
к проблеме возможностей народной культуры как живого источника педагогической
мудрости обрапIались многие rIеные и rrедагоги, изу{tш всесторонне его потенциЕIл. в. д.
СУХОмлинский рассматривi}л народную культуру, к€ж средство нравствеIIного воспитЕшия,
формирования мировоззрения и развития фантазии ребенка. По мнению Е.И. Тихеевой,
ТОЛЬКО при приобщении ребенка к народноЙ культуре происходит развитие речи и
ОбРаЗного мышления. Н. П. Сакулина, Е.А. Флерина видят в нем истоtIник создания
ХУДОЖестВенIIого образа в рисовании, tжтивизации процесса детского творчества.
Возможности народной культуры, как средства творческого р{ввития ребенка,
формирования представлений у детей о народном искусстве раёкрыли о.Л. Князева, Т.С.
Комарова, М.,Щ. Маханева, А.П. Усова и др.

изуrение истории отечоственной культуры в настоящее время представляет собой
одно из актуальных направлений всей образовательной системы, особенно важное дJuI
подрастающего поколения. Старая поговорка гласит: <всё новое - хорошо забьrгое
старое). ,Щействительно, исследоватеJUIми отмечено, что сейчас-то человек и человечество
возвращается к, казалось бы, давно оставленным положениям, в истинность KoTopbD( уже
IIерестЕtли верить. Разнообразные темы и формы увлекательньIх зtлнятий, знакомящих
детей с миром народной культуры, могуг стать основной для глубокого её позн€tния,
преодоления стереотипов в восприятии предстЕIвителей Других народов, и профилактики
межэтнических конфликтоВ в моподёЖной среде. НароднаЯ культура - предмет, который
человек должеII постигать на протяжении всей жизни - от первьrх шtгов. Чем раньше мы
начинаем вводить детей в мир народной культуры, тем лrIших результатов добиваемся.
Приобщение детей к истокtlп4 народной культуры позвоJUIет формировать у дошкольников
ПаТРИОТические чувства, и рЕввивать духовность. Обращение к народньш исток€lN,I,
декоративно-прикладному и фольклорному искусству народа в воспитании и развитии
детей традиционньD( дJuI практики дошкольного образования.

Широкое использование фолькJIора (сказок, посен, частушек, пословиц, поговорок и др.)

в русском песенном фольклоре чудесным образом сочетаются слово и музыкальный
ритм. В устном народном творчестве как нигде отрЕвились черты русского характера,
присуще ему нравственные ценности - представления о добре, красоте, правде, верности
и т.д. особое место в таких произведениях занимает уважительное отношение к труду,
восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклор явJIяется
богатейшим источником познавательного и нравственного рtввития детей. Фольклор
используется как на занятиях-играх, так и во всех режимньD( моментах, Еапример Еа
утренней гимнастике 

}dы с детьми обращаемся к устному народному творчеству,
выполняем упражнения под потешки, также при умываЕии и когда просыпаемся и многое
другое. В русском фольклоре, каким-то особенньпrл образом сочетается слово, напевность,
музыкальный ритм. Адресованные детям потешки, прибаугки, зtжлички, зв)лат как
ласковый говорок, выражаJI заботу, нежность, вору в благополl^rное будущее. В
ПОСЛОВИЦах и поговорках метко оцениваются различные жизЕенные позиции,
высмеиваются Нелостатки, восхвшUIются положительные качества людей.

Создание атмосферы национального быта.



окружающие предшdеты окtlзывают большое влияние на формирование ДушевньIх качеств
ребёнка - развивает любознательность, воспитывает чувство прекрасного. ,щетей должны
окружать предметы, харtжтерные дJUI русского народного бьrга. Это позво.тrяет детям с
раЕнего возраста ощутить себя частью великого народа.

КЛl"rше один рiLз увидеть, чем сто раз услышать>. В группе дJUI этого отведён уголок, в
котором есть: а-rrьбомы: кИзразцы>, кrЩыплковскаll игрушка), <Загадки>, <<ФилимоновскЕUI
игрушка) и др. Раскраски: кМатрёшки>>о <Ура_по-сибирская роспись)), <Народное
творчество> и ДР. РассматривtUI эти а-пьбомы и раскраски, дети зIIакомятся с элемент€lNlи,
узорalN{и, орнЕlментаN{и, сюжетными композициями. В уголке есть игрушки: богородскtUI,
дымковские, матрёшки, игры, куклы-скрутки, сделанные детьми на заЕrIтии
<Крестьянскtul игрушка).

Одним из условиЙ успешного решения задач явJUIется созданио предметно-развивающей
среды, котор€ш способствует накоплению информациЕ, с этой целью в ЩОУ создtlн музей.
Наттr музей - но традиционен: экспонаты не располагаются за стокJIом и не огорожеЕы
верёвкой. Здесь Ее только можно, но и нужно всё потрогать, рассмотреть поближе,
использовать в деле, обыграть. Почти все экспонаты музея подлинные. Только прикасаJIсь
к настоящим предметilп{ старины, дети чувствуют свою принадлежность к истории своей
семьи. Только предметы, сделttнные руками его да-rrёких предков, донесуt до сознания
ребёнка продставления о жизни в далёком прошлом.

особенностью музоя явJuIется то, что в нём представлены предметы, рассказывtlющие не
только о жизни русского народа. В музее представлена небольшitя экспозиция,
знакомящаrI детей с элемент€lми татарского костюма. Можно рассмотреть вещи,
принадлежатцие узбекскому, белорусскому народчlм. ,Щети проявJIяют интерес ко всему,
что есть в музее. Задаrот много вопросов.

Первые посещения музея начинtlются с младшей группы. Перед тем как посетить музей,
готовим детей к восприятию намеченной темы, даём им первонача.rrьный минимум
знаний. Знакомим с предметаN4и быта, их н{ввiшиями, преднiвначениями, со способом
действий с ними. Некоторые экспонаты используем для занятий, рi}звлечений. На свои
занятия я очень часто для детеЙ (fiриглашаю) куклу,Щуняшу. .Щети всегда с радостью её
встречают.

Знакомство с народным искусством.

Народ проявJIял свои творческие устремления и способности лишь в создании предметов,
необходимьж в труде и быту. Народные мастера не копировttли природу буквально.
Pea-rrbHocTb, окрашенная фантазией, порождала самобытные обря!r. Tu* рЪ*д-"""сказочно прекрасные росписи на прялках и посуде, узоры в кружеве и вышивко,
причудлиВые игрушки. РассматDивая народное искусство как основу национа.rrьной
культуры, очень важн3.ruооrЙ с ним детей.

,Щети с удовольствием рассМатриваюТ узоры с изображением скtвочньIх птиц, животньж.
ИграrоТ в игры: кУгадай, чей силуэт? >, кНародrrurё rrроrысльD). .Щетям очень нравится
обводить трафареты: матрёшки, птицы Сирин, д"**оЪau"х игрушек и ДР., а затем
раскратrrивать их. .Щети с удовольствием занимаются лепкой, *rrп"пчц"iй 

"конструированием....

Знакомство с русскими народными игрfiми.



русские народныо игры привлекают вниманио не только как жанр устного народного
творчества, они заключают в себе огромный потенциirл дJUI физического развития
ребёнка. ИгрЫ рiввиваюТ ловкость, быстротУ движений, силу, меткость. Разу.rе"""rе
СЧИТЕUIки, скороговорки делают процесс игры более интересным и увлекательным.

На-пли разработана картотека народньIх игр, дJIя детей по возрастЕll\,r; СИСТема совместных
мероприятий взросльж и детей по приобщению к русским народным игрtlм.

Проведение традиционньIх народньD( rrраздников.

работа с детьми предполагает обязательное использование народного устIIого и
музыкilльного фольклора, включая проведение традиционньD( народньrх праздников в
ДеТСКОМ СаДУ. АКтиВно rIаствуя в прtвдничньIх деЙствиях, проживiUI их эмоциончlльно,
коллектиВно, дошкОльникИ приобщаЮтся к различным сторонаN4 общественной жизни,
культуре, языку своего народа. В праздничньD( обрядах активно задействованы
художественное слово, предмет, ритм, музыка; присугствует уважительное отношение к
труду, восхищение мастерством человеческих рук, победы красоты и добра. Всё это
стаЕовится неиссякаеМым источником нравственного и познавательного развития
ребёнка.

ЗдесЬ в качестве основньЖ средств воспитания используются все компоненты народной
культуры: фольклор, посня, сказка, пословицы, поговорки, художественные промыслы. К
r{астию в традиционньIх народньD( праздникtlх привлекаются родители. Был составлен
план работы с родитеJUIми, вкJIюч€tющий следующие задачи: 1) заинтересовать и привлечь
родителей к активному гIастию в календарньж прiвдникllх и развлечениях.

2) совместное изготовление атрибутов и костюмов к праздникаI\,t. З) привлечь родителей к
организации и проведению групповьгх развлечеЕий в праздникtlх вместе с детьми:
сt}N,IостояТельное исполненИе музыкальньIх номеров на праздникЕlх, и подготовка номеров
с детьми.

Разные нации живуг на просторах Российской Федерации. Подлинная любовь к
родномУ не имееТ ничегО общегО с национаЛьной ограниченностью. Изуrение родной
культуры заставJUIет задуматься и о наших общечеловеческих корнях, побуждать yBzDKaTb
культуру других народов и чутко к ней отIIосится.
Чтобы понять чужой народ, нужно знать свою Еациональную куJIьтуру, изуIать и
признавать культуры чужие, бережно относиться к ним и постигать общие начi}ла разньD(
культур... Одним из усповий успешного решения задач явJIяется создание предметно-
рtlзвивilющей среды, которшI способствует накоплению информации, с этой целью в ЩОУ
создан мини - музей <русская избо. Натп музей - не традиционен: экспонаты не
РаСПОЛаГаЮТСя За стекJIом и не огорожены верёвкой. Здесь не только можно, но и Еужно
всё потрогать, рассмотреть поближе, использовать в деле, обыграть. Почти все экспонаты
музея подлинные. To:ibKo прикасаясь к настоящим предметап,I старины, дети чувствуют
свою принадлежность к истории своей семьи. Только предметы, сделаЕные рукаN,{и его
да;lёких предков, донесут до сознания ребёнка представления о жизни в далёком
прошлом.

особенностью музея явJIяется то, что в нём представлены предметы, рассказывающие не
только о жизни русского народа. В музее представлена небольшtш экспозиция,
знакомящШI детей с элементtll\{и русского костюма. .Щети проявJIяют интерес ко всому, что
есть в музее. Задают много вопросов. 

.,

Первые посещения музея начинаются ё младшей группы. Перед тем как посетить музей,



ГОТОВИМ ДетеЙ к восприrIтию наNdеченноЙ темы, даём им первоIIачальный минимум
знаний. Знакомим с предметzlп{и быта, их нt}звчlниями, преднiвначениями, со способом
ДеЙСтвиЙ с ними. Некоторые экспонаты используем для занятий, развлечений.

. В РУсском песенном фольклоре чудесным образом сочетаются слово и музыкальный
РИТМ. В устном народном творчестве как нигде отрiвились черты русского характора,
ПРисУще ему нрtlвственные ценности - представления о добре, красоте, правде, верности
И Т. Д. Особое место в тiжих произведениях занимает уважительное отношение к труду,
Восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря этому фольклор явJIяется
богатеЙшим источником познавательного и нравственного развития детей. Фольклор
используется и во всех режимньfх MoMeHTilx, например на утренней гимнастике мы с
детьми обращаемся к устному народному творчеству, выполняем упрФкнения под
потешки, также при умывании и когда просыпаемся и многое другое. В русском
фОльклоре, каким-то особенныпл образом сочетается слово, HtlIIeBHocTb, музыкальный
РиТМ. Адресованные детям потешки, прибаугки, закJIички, зву{ат как ласковый говорок,
ВЫРаЖаjI заботУ, неЖность, веру в благополуrное булущее. В пословицах и поговоркЕtх
метко Оцониваются различные жизненные позиции, высмеивilются недостатки,
восхвЕIJUIются положительные качества людей.

. Народ проявJIял свои творческие устремления и способности лишь в создiшIии
ПРеДМеТОВ, необходимьгх в труде и быту. Народные мастера не копировi}ли природу
бУква;lьно. Pea-TtbHocTb, окрапIенная фантазпеiа, порождала саrrцобытные обряды. Так
рождЕrлись скztзочно прекрасные росписи на прялках и посуде, узоры в кружеве и
Вышивке, причудливые игрушки. РассматривчIя народное искусство как основу
национальной культуры, очень важно знакомить с ним детей.
ЩеТИ с Удовольствием рассматривtlют узоры с изображением сказочньгх птиц, животньж.
Играют в игры: кУгадай, чей силуэт?>, кНародные промысльD). .Щетям очень нравится
обводить трафареты: матрёшки, птицы Сирин, дымковских игрушек и Др., а затем
раскратIrивать их. Щети с удовольствиом занимаются лепкой, аптшикацией и
конструированием. ... Русские народные игры привлекают внимание не только как жанр
устIIого народного творчества, оЕи заключtlют в себе огромный потенциал дJUI
физического развития ребёнка. Игры развивtlют ловкость, быстроту движений, силу,
меткость. Разl"rенные считitлки, скороговорки делают процесс игры более интересным и
увлекательным.
на:rли разработана картотека народньж игр, дJIя детей по возрастаIчr; система совместных
мероприятий взросльтх и детей по приобщению к русским народным игр€ll\d.. Работа с
детьми предполагает обязательное использоВание народного устного и музыкшIьного
фольклора, включЕlя проведение традиционньж народньж праздников в детском саду.
АктивнО гIаствуя в прtLздниЧньпс действиях, цроживая их эмоцион€UIьно, коJUIективно,
дошкольЕики приобщаются к различным cTopoнal\d общественной жизни, культуре, языку
своего народа. В праздничньж обрядах активно задействовilны художественное слово,
предмет, ритм, музыка; присугствует уважительное отношение к труду, восхищение
мастерством человечеЬких рук, победы красоты и добра. Всё это стаIIовится
неиссякаемым источником нравствеIIIIого и познавательного развития ребёнка.

. Здесь в качество ocHoBHbIx средств воспитания иЬпользуются все компоненты народной
культуры: фольклор, песня, сказка, пословицы, поговорки, художественные промыслы. К
уIастию в традиционньIх народньD( прttздниках привлекаются родители. Был составлен
план работы с родитеJUIми, включающий следующие задачи: 1) заинтересовать и привлечь
родителей к активному г{астию в календарньж праздникtlх и развлечониях.
2) совмесТное изготОвление атрибугоВ#t костюмоlк праздникапd. 3) привлечь родител'ей к
организации и проведению групповьIх развлечений в праздниках вместе с детьми:



сflмостоятельное исполЕение музыкальньIх номеров на праздник€lх, и подготовка номеров
с детьми.: Развивается интерес и желание заниматьс" ,.оърuз"тельной деятельностью,
дети знакОмятсЯ с произвеДениями декоратиВно-прикладного искусства. .Щети умеют
создаватЬ нарядные орнаN,Iенты, ритмично чередуя геометрические фигуры, соблюдая
симметрию в использовании цвота и элемонтов узора.. Старшие дошкольники проявJIяют
интерес к истории, народной культуре, фольклору. В изобразительной деятельности,
расскiвах отражают интерос к событиям истории, жизни народа. Знают народные сказки,
игры, мелодии. Участвует в народньж играх и праздниках.. Задачи прогрttп{мы глубоки и
серьезны, решать их в.щоу без уrастия родителей невозможно. Родители положительно
относятся к работе по проблеме <приобщение детей к истокапd народной культуры>.
чтобы сделать их своими союзникilпdи, внедряем интересные формы работы: родительские
собрания с выступлениями детей, совместные rrраздники и развлечения. Например, очень
запомнилась ежегодная <<Масленица)).


